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Jidelniéek (06.05. - 10.05.2024)

V PONDELI 06. KVETNA 2024

Snidané:

Svacina:
Polévka:
Hlavni jidlo:
Svacina:

I. vecere:

Il. vecere:

syr platkovy, Sunka, maslo, zelenina, jogurt s cerealiemi, rohliky, chléb kminovy, ¢aj - (Alergeny: Miéko, Séja,
Lepek, Skorapkové plody)

pomazanka z tfené nivy, chléb kminovy, bila kava, ¢aj - (Alergeny: Miéko, S¢ja, Lepek)

slepici s bulgurem - (Alergeny: Lepek, Vejce, Sdja, MiIéko, Celer, Hof¢ice, Sezam)

italsky kureci platek, téstoviny, ledovy ¢aj, sodova voda - (Alergeny: Lepek, Miéko, Vejce)

chia susenky, zelenina - (Alergeny: Lepek, Skorapkové plody)

smazeny kvétak, varené brambory, jogurtova omacka - (Alergeny: Lepek, Vejce, Miéko, Hof¢ice)
syrova pomazanka michand, bagetka sezamova, €aj - (Alergeny: Vejce, Miéko, Hoi¢ice, Lepek, Sezam)

V UTERY 07. KVETNA 2024

Snidané:

Svacina:
Polévka:
Hlavni jidlo:
Svacina:

mramorovy blok, presniddvka, jogurt s cerealiemi, rohliky, chléb kminovy, kakao, ¢aj - (Alergeny: Lepek, Vejce,
Mléko, Soja, Skorapkové plody)

ovoce, rohliky, ¢aj - (Alergeny: Lepek, Mléko)

fazolova polévka - (Alergeny: Lepek, Vejce, Soja, MIéko, Celer, Hof¢ice, Sezam)

rybi filé s koprovym prelivem, varené brambory, citronada, sodova voda - (Alergeny: Lepek, Ryby, MIéko)
syr taveny, rohliky, fruko, jogurt, ovoce, miisli tycinka - (Alergeny: Miéko, Lepek, Arasidy, Séja, Skorapkové plody)

VE CTVRTEK 09. KVETNA 2024

Snidané:

Svacina:
Polévka:
Hlavni jidlo:
Svacdina:

l. veCere:

II. vecere:

syr taveny, Sunka, madslo, zelenina, jogurt s cerealiemi, rohliky, chléb kminovy, bila kdva, ¢aj - (Alergeny:
Mléko, Séja, Lepek, Skordpkové plody)

sardinkova pomazanka s tvarohem, cerealni razenky, cappuccino, ¢aj - (Alergeny: Ryby, MIéko, Lepek, S6ja, Sezam)
kminova polévka s vejci - (Alergeny: Lepek, Vejce, S6ja, Miéko, Celer, Hoi¢ice, Sezam)

veprové nudlicky na porku, kurkumova ryze, ovoce, bezinkova limondada, sodova voda - (Alergeny: Lepek)
Spaldové, ryzové tycinky, ovoce - (Alergeny: Lepek)

palacinky s marmelddou - (Alergeny: Lepek, Vejce, MIéko)

pomazanka z veprové konzervy, chléb kminovy, €aj - (Alergeny: Hoi¢ice, Soja, MIéko)

V PATEK 10. KVETNA 2024

Snidané:

Svacdina:
Polévka:
Hlavni jidlo:

Svacdina:

Satecek listovy s povidlovou napini, dzem, med, maslo, zelenina, jogurt s cerealiemi, rohliky, chléb
kminovy, kakao, €aj - (Alergeny: Lepek, Vejce, MIéko, Skofapkové plody, Séja)

ovoce, rohliky, ¢aj - (Alergeny: Lepek, Mléko)

kulajda - (Alergeny: Lepek, Vejce, Séja, MIéko, Celer, Hoicice, Sezam)

veprové vypecky, kapusta dusend, bramborovy knedlik, vitaminovy napoj, sodova voda - (Alergeny: Lepek,
Vejce, Mléko, Oxid siricity a sifi¢itany, VICi bob)

pastika, rohliky, fruko, jogurt, ovoce, miisli tycinka - (Alergeny: Soja, Miéko, Lepek, Aradidy, Skofapkové plody)




